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Scheda Borghi della Toscana 

Informazioni generali 

Nome del Borgo PONTREMOLI 

Provincia MASSA CARRARA 

Informazioni turistiche 

 

IAT Pontremoli, Punto Informazioni e Accoglienza 

Turistica 

 

Piazza della Repubblica, 31, 54027 Pontremoli MS 

Telefono: +39 0187 4601231 

E-mail: iat@comune.pontremoli.ms.it  

Aperto dal Lunedì al Venerdì dalle ore 8:00 alle ore 

13:00 e il sabato e la domenica dalle ore 10:30 alle ore 

13:00 e dalle ore 15:0 alle 17:30. 

 

Sito internet di informazioni turistiche: 

www.visitpontremoli.it;   

Note  Per le persone con mobilità ridotta è consigliato 

visitare il borgo con propulsore elettrico o con l’aiuto di 

un accompagnatore. Le strade possono infatti risultare 

sconnesse e non sempre facilmente raggiungibili, 

trattandosi di un borgo medievale. 

 

TESTATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile nel 2025 

 

Nota Bene: Le informazioni che seguono si riferiscono alla data di verifica riportata in 

calce ad ogni scheda. L’Associazione non è responsabile di eventuali modifiche 

significative apportate dalla struttura dopo la visita.  

mailto:iat@comune.pontremoli.ms.it
http://www.visitpontremoli.it/
http://www.handysuperabile.org/
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Descrizione 

 

 
 

 

Pontremoli, una gemma nascosta nel cuore della Lunigiana, dove storia, cultura e 

natura si fondono in un’atmosfera unica e suggestiva. Questa antica cittadina medievale, 

incastonata tra le dolci colline della Toscana settentrionale, è una tappa imperdibile per 

chi ama i borghi storici, l’autenticità dei paesaggi e le tradizioni senza tempo. 

Il maestoso Castello del Piagnaro con al suo interno il Museo delle Statue Stele, reso 

da poco accessibile attraverso un ascensore, le stradine acciottolate e le imponenti 
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chiese, fanno sì che Pontremoli offra un viaggio indietro nel tempo, pur rimanendo viva e 

vibrante. La storia di Pontremoli è segnata da un'origine medievale e da un ruolo di 

cerniera geografica, attraversata dal dominio di diverse signorie e dal passaggio di 

pellegrini sulla Via Francigena. Definita "chiave e porta" dell'Appennino. La città ha visto 

nei secoli un'evoluzione da borgo fortificato a centro mercantile e signorile. Divenne libero 

Comune nel 1226 e tra il Seicento e il Settecento il borgo si arricchì di palazzi nobiliari e 

chiese. Nella Seconda Guerra Mondiale, per la sua posizione fu centro di forte attivismo 

partigiano e subì pesanti bombardamenti tra il 1944 e il 1945. 

In questo borgo potrete scoprite il fascino del passato e lasciatevi conquistare dalle 

eccellenze enogastronomiche e dalla calorosa ospitalità locale. 

 

Come raggiungere Pontremoli 

In auto Facilmente raggiungibile in auto grazie alla 

vicinanza dell’Autostrada A15  

 

Parma-La Spezia (Autocamionale della 

Cisa).  

 

Da Nord  

 

(Parma, Milano, Bologna) 

 

● Prendi l’Autostrada A1 in direzione 

Bologna. 

● A Parma Ovest, imbocca 

l’Autostrada A15 in direzione La 

Spezia. 

● Esci a Pontremoli e segui le 

indicazioni per il centro città. 
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Da Sud  

 

(Firenze, Pisa, La Spezia) 

 

● Da Firenze, prendi l’Autostrada A11 

fino a Lucca e poi prosegui sulla 

A12 in direzione La Spezia. 

● Da Pisa o Livorno, segui 

direttamente l’Autostrada A12 fino a 

La Spezia. 

● A La Spezia, prendi l’Autostrada 

A15 in direzione Parma. 

● Esci a Pontremoli e segui le 

indicazioni per il centro. 

 

In aereo L’aeroporto di riferimento per raggiungere 

Pontremoli 

• Aeroporto di Pisa distante 110 km. 

• Da Pisa, puoi prendere un’auto a 

noleggio o un taxi per raggiungere 

Pontremoli tramite l’Autostrada A12 

e poi l’A15. 

• In alternativa, puoi prendere un 

treno dalla Stazione di Pisa fino a 

La Spezia e poi un treno regionale 

per Pontremoli. 

Servizio di assistenza per persone con 

disabilità 

Si 

Imbarco/sbarco del passeggero con 

mobilità ridotta 

Con sedia di cortesia e ambulift/finger 

Percorsi tattili per ciechi e ipovedenti Si 

Presente un locale wc accessibile con 

maniglie di sostegno 

Si 
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In treno  

Stazione più vicina Pontremoli 

Servizio di assistenza per persone con 

disabilità 

Si, su richiesta almeno 12 ore prima, 

attraverso: 

800 90 60 60 numero verde gratuito da 

telefono fisso in Italia  

02 32 32 32 da telefono fisso e mobile, 

anche dall’estero (a tariffa ordinaria) 

Via e-mail alla sala Blu di riferimento in 

questo caso: salablu.firenze@rfi.it 

Maggiori informazioni sul sito: www.rfi.it 

Sala blu di riferimento 

 

Località Firenze 

 

Accesso alle carrozze Attraverso carrello elevatore 

Presente in stazione un locale wc 

accessibile con maniglie di sostegno 

No 

Con mezzi pubblici e privati  

Fermata bus più vicina Piazza San Francesco  

Presenza di bus adattati con rampa At autolinee toscane 

Per tutti i comuni e le città toscane urbane 

ed extraurbane, fatta eccezione per la 

linea urbana di Firenze, che è sempre 

dotata di mezzi accessibili, è necessario 

richiedere un bus adattato con pedana, 

con 48 ore lavorative di anticipo, al 

Numero Verde per persone a mobilità 

ridotta: 800 14 24 25 orario 8:00 20:00 

oppure sul sito:  

www.at-bus.it nella sezione: VIAGGIA -

ACCESSIBILITA’ - COME PRENOTARE - 

mailto:salablu.firenze@rfi.it
http://www.at-bus.it/
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tutte le informazioni – compilando il form 

telematico. 

Le pedane sono abilitate alla salita o 

discesa di carrozzine standard 

(112x70x109 cm) e alla portata massima di 

300 kg 

Altri recapiti di riferimento: 

Numero verde: 800 14 24 24 orario 6:00 

24:00 

Numero fisso: 055 51351 orario 6:00 24:00 

Presenza taxi con rampa adattata No 

Parcheggio 

Parcheggio pubblico nelle vicinanze SI 

 

Tipologia di fondo del parcheggio pubblico Asfalto e piagne (sottili lastre di pietra 

naturale) 

Presenza di posto auto riservato a persone 

con disabilità 

SI,  

 

N° 2 Via del Seminario di fronte alla Casa 
del Motociclo 

N° 1 Piazza del Duomo (ZTL) 

N° 1 Piazza della Repubblica, edicola (ZTL) 

N° 1 Piazza della Repubblica, tabacchi 
(ZTL) 

N° 2 Piazza San Francesco 

N° 1 Porta Parma, ingresso ascensore 
Castello 

N° 4 Parcheggio coperto a pagamento Via 

del Seminario. Il parcheggio è a 

pagamento in Via del seminario. Per i 
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titolari di contrassegno suonare il 

campanello all’ingresso per richiedere 

informazioni. 

Note eventuali 

 

 

Ztl - Permesso temporaneo per il transito e 

la sosta in ztl da richiedere online sul sito 

del Comune di Pontremoli 

www.comune.pontremoli.ms.it nella 

sezione:  

SPORTELLO TELEMATICO – PERMESSI 

ZTL E INVALIDI - CHIEDERE IL 

PERMESSO PER IL TRANSITO E LA 

SOSTA IN UNA ZONA A TRAFFICO 

LIMITATO – RILASCIO DEL PERMESSO 

TEMPORANEO – 

Per maggiori informazioni: 

Ufficio polizia municipale: +39 0187 

4601248 

E-mail: 

poliziamunicipale@comune.pontremoli.ms.

it  

 

http://www.comune.pontremoli.ms.it/
mailto:poliziamunicipale@comune.pontremoli.ms.it
mailto:poliziamunicipale@comune.pontremoli.ms.it
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1 Parcheggio riservato Via del Seminario di fronte alla 

Casa del motociclo 

 

2 Parcheggio riservato Piazza Duomo 

 

 

3 Parcheggio pubblico Piazza Della Repubblica  

 

4 Parcheggio pubblico Piazza Della Repubblica (accanto 

edicola) 
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5 Parcheggio riservato Piazza San Francesco 

 

6 Porta Parma ingresso ascensore  

   

 

 7 ingresso parcheggio coperto 

 

8 N. 4 posti riservati coperti  

 

 

 

 

 



Progetto promosso da  

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della     

     

 

   

 11 

 

Percorso dal parcheggio all’ingresso 

Percorso dal parcheggio fino al punto di 

partenza 

Percorso da Via del Seminario al Ponte 

della Cresa attraverso dislivelli con 

pendenze anche superiori all’8% per 

accedere al marciapiede per cui si 

consiglia l’uso di un propulsore elettrico o 

l’aiuto di un accompagnatore. 

Distanza dal parcheggio all’ingresso Circa 100 metri 

Tipologia di fondo del percorso Asfalto/piastrelle 

Sono presenti indicatori e mappe tattili No 

 

 

9 strada dal parcheggio al centro storico 

 

10 pavimentazione irregolare  
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Descrizione dell’itinerario 

 

 

Lunghezza 1.3 km 

Lungo l’itinerario sono presenti mappe e 

segnali tattili per non vedenti 

No 

Note eventuali Il centro storico di Pontremoli ha una 

pavimentazione antica, composta da 

pietre di forma irregolare e ci sono molti 



Progetto promosso da  

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della     

     

 

   

 13 

ponti con salite e discese con pendenze 

superiori all’8 % per cui per una persona 

in carrozzina manuale può essere 

difficoltoso muoversi ed è necessario 

l’aiuto di un accompagnatore o di un 

propulsore elettrico. Partendo dallo 

storico Ponte della Cresa che presenta 

una salita e una discesa con pendenze 

superiori all’8% su pavimentazione 

sconnessa in sasso per cui è necessario 

un propulsore elettrico o l’aiuto di un 

accompagnatore.  

 

 

L’itinerario ha inizio da Via della Cresa su una superfice in pietra a tratti sconnessa e 

successivamente su Via Garibaldi, un po’ in salita e su lastre in sasso irregolari.  

 

Si raggiunge la Chiesa di San Geminiano che sorge nell’omonima piazza nella quale 

l’imperatore Federico II fece accecare il suo consigliere Pier delle Vigne, ingiustamente 

accusato di tradimento. L’edificio è legato al primitivo nucleo di Pontremoli e nasce agli 

albori del Mille come cappella per volontà della famiglia degli Adalberti. Nella Chiesa si 

continuò a celebrare la festa del patrono fino al 1910, quando Monsignor Angelo Fiorini, 

vescovo della Città, la trasferì nella Cattedrale. 

 

Proseguendo su via Garibaldi si arriva al nuovo tunnel che porta attraverso una rampa e 2 

ascensori al Castello del Piagnaro. All’interno del Castello è ubicato il Museo delle 

Statue Stele attrezzato con rampe e ascensoriinterni.  

Il Castello del Piagnaro è situato sulla collina che domina il centro storico di Pontremoli 

ed   è elemento integrante del sistema difensivo della città    assieme alle mura e alle torri 

che difendevano il borgo medievale. Sorto intorno all’anno mille, il suo nome deriva dalle 

“piagne“, lastre in arenaria utilizzate tradizionalmente in Lunigiana per realizzare i tetti e 

ancora oggi visibili all’interno della struttura. 
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Terminata la visita si torna indietro su Via Garibaldi, per raggiungere il cuore del centro 

storico, la cui pavimentazione è irregolare con lastre in pietra. Si raggiunge così la Piazza 

del Duomo per ammirare la grande torre campanaria, anche detta “il 

Campanone”,simbolo della città e la Torre Cacciaguerra, costruita nel 1322 per volere di 

Castruccio Castracani. La torre era la parte centrale di una vera e propria fortezza eretta 

nel cuore della città per dividere le fazioni guelfa e ghibellina in perenne conflitto tra loro 

che abitavano rispettivamente i quartieri di Sommoborgo e Imoborgo. 

Nella Piazza del Duomo, all’interno del Palazzo Vescovile, è ubicato il Museo 

Diocesano, nato con la finalità di conservare, valorizzare e promuovere la conoscenza 

storico-artistico di opere di arte sacra. Gli oggetti esposti provengono dalle numerose 

chiese del territorio lunigianese per garantire una protezione adeguata. Inaugurato il 31 

gennaio 2009 per volere del vescovo Eugenio Binini. 

Sempre nella piazza si può ammirare la Concattedrale di Maria Assunta, il Duomo. La 

chiesa fu eretta in Cattedrale nel 1787. Nel 1988 divenne invece Concattedrale della 

diocesi di Massa Carrara – Pontremoli. Unica vasta navata con cappelle laterali e breve 

transetto, cupola altissima e luminosa all’incrocio dei bracci. La facciata (1878-1881), 

realizzata con marmo bianco di Carrara su disegno del fiorentino Vincenzo Micheli. 

Proseguendo si arriva in Piazza della Repubblica, teatro degli eventi principali della 

cittadina: Il mercato il mercoledì e il sabato mattina. Anche le principali manifestazioni si 

svolgono in questa piazza. Da qui si ammira La Piazzetta della Pace da cui si accede alla 

vetrina della città e in cui c’è l’ingresso degli uffici Comunali e al civico 31 troviamo lo IAT 

l’ufficio informazioni Turistiche 

 

Si prosegue su Via Ricci Armani per raggiungere Via Cavour ed ammirare sullo sfondo la 

Torre dei Seratti o del Casotto. Quella “dei Seratti” era una delle porte di Pontremoli e 

attraverso il ponte del Casotto collegava l’Imoborgo con la sponda occidentale del 

torrente Verde. Il ponte non è accessibile per la presenza di gradoni. Sulla via del ritorno, 

in Via Cavour, sulla destra, troviamo il Ponte Battisti caratterizzato da una salita e una 

discesa molto ripide che necessitano dell’aiuto di un accompagnatore, perché anche un 

propulsore elettrico può avere difficoltà. Qui la Torre di Busticca o di “Bustiè” è 

l’appellativo che i Pontremolesi danno a Castelnuovo, costruzione fortificata costruita da 

un grande edificio a base quadrilatera.  

Da qui si può godere della vista sul fiume Magra, per poi tornare indietro sullo stesso 

percorso fino a ricongiungersi al parcheggio.
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Accessibilità: 

 

Chiesa di San Geminiano: presenta un piccolo gradino di 6 cm di altezza. La porta ha 

una larghezza superiore a 80 cm. 

 

Proseguendo su via Garibaldi si arriva al nuovo tunnel che porta attraverso 2 ascensori al 

Castello del Piagnaro. La rampa sulla sinistra ha una pendenza di 15%. La porta di 

ciascun ascensore misura 89 cm, le dimensioni interne sono 110 cm x 180 cm e i tasti 

sono posti a 100 cm di altezza.  

 

Dall’ascensore il percorso per raggiungere l’ingresso del Museo è in salita con pendenza 

superiore all’8% per cui è necessario l’aiuto di un accompagnatore o di un propulsore 

elettrico. La pavimentazione è a tratti irregolare, anche in ghiaia.  

 

La porta di ingresso del Museo misura 71 cm, la seconda porta misura 83 cm. Altezza 

del bancone della biglietteria è di 112 cm. 

All’interno del museo è presente un ascensore per accedere al secondo piano ove sono 

ubicati anche i bagni accessibili ai disabili e alla terrazza panoramica con pavimentazione 

irregolare in pietra.  

La porta dell’ascensore misura 86 cm, l’interno 110 cm x 74 cm e i tasti sono ubicati a 

120 cm di altezza. La porta per uscire sulla terrazza misura 89 cm e il gradino è alto 

internamente 9 cm ed esternamente 4 cm. 

 

Museo Diocesano: La rampa all’ingresso è lunga c.a. 250 cm ed ha una pendenza di 

16%. La porta ha apertura superiore a 90 cm con maniglia a barra e il bancone misura 

112 cm di altezza 

 

Concattedrale di Maria Assunta, il Duomo, all’ingresso principale presenta alcuni 

gradini, ma vi è un accesso secondario laterale, alla sinistra dell’ingresso principale, con 

rampa lunga 210 cm, con pendenza 11,5%. Le porte sono superiori a 90 cm 
 

IAT l’ufficio informazioni Turistiche accessibile con rampa. La rampa è lunga 52 cm ed 

ha una pendenza del 23/26%. 
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Ponte Battisti caratterizzato da una salita e una discesa molto ripide con pendenza >8% 

per cui è necessario l’aiuto di un accompagnatore, anche il propulsore elettrico può avere 

difficoltà 

 

11 inizio del percorso 

 

12 Via della Cresa 

 

13 Via Garibaldi 

 

14 ingresso chiesa S. Geminiano 

 



Progetto promosso da  

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della     

     

 

   

 17 

 

15 interno chiesa   

 

16 ingresso tunnel 

 

17 tunnel 

 

18 ascensori 
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9 Castello 

 

 

10 rampa 

 

11 pavimentazione irregolare e in ghiaia 
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12 ingresso castello 

 

13 ingresso Museo 

 

 

 

 

14 bancone museo 

 

15 ascensore museo 
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16 porta Terrazza 

 

 

 

17 panorama 

 

 

18 Piazza Duomo 
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19 palazzo Vescovile, sede museo diocesano 

 

20 ingresso con rampa 

  

 

 

21 Duomo 

 

22 ingresso laterale con rampa 
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23 interno duomo 

 

24 interno duomo 

 

25 Piazza Repubblica 

 

26 Piazzetta della Pace 
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27 ufficio IAT 

 

28 Via Ricci Armani 

 

29 Ponte Battisti 

 

30 Fiume Magra 
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Eventi 

I principali eventi di Pontremoli sono il Premio Bancarella, Medievalis, gli Incontri nel 

Salotto d'Europa, la Festa di S. Geminiano e la Notte delle stele. 

• Premio Bancarella: famoso premio letterario nazionale che si tiene ogni estate nel 

mese di luglio. 

• Medievalis: rievocazione storica medievale in armi e costumi che si svolge ad 

agosto (dal 19 al 23 agosto 2026) presso il Castello del Piagnaro. 

• Incontri nel Salotto d'Europa: rassegna culturale estiva con presentazioni di libri e 

dibattiti in Piazza della Repubblica.  

• Festa di San Geminiano: solenne festa patronale che si celebra il 31 gennaio. 

• La Notte delle Stele: evento culturale dedicato al mondo delle statue-stele della 

Lunigiana ad agosto 

 

 

31 locandina evento 

 

32 Festa S. Geminiano
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Locali pubblici accessibili  

 

Nel borgo di Pontremoli è stato individuato il seguente locale : 

 

Taverna dell’Oca bianca – con servizi igienici no nattrezzati ma fruibili 

 

Vedi dettagli sotto: 

 

LOCALE Taverna dell’Oca bianca 

Tipologia locale e nome trattoria 

Ubicazione Via Cavour, 17 

Modalità di accesso al locale Tramite un gradino e poi per raggiungere 

la sala interna una rampa con pendenza 

16%. 

Tipologia dei tavoli A quattro gambe 

Spazio sottostante i tavoli da terra >60 cm 

Servizi igienici attrezzati  I servizi igienici sono poco accessibili ma 

fruibili. La misura della porta è 60 cm il wc 

è alto 40 cm e non vi è spazio per 

l’accostamento. Il lavabo ha rubinetteria 

con pedale. 
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33 esterno Trattoria 

 

34 rampa interna 

  

 

35 tavoli

  



Progetto promosso da  

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della     

     

 

   

 27 

 

36 lavabo con spazio sottostante 

 

37 wc  

Servizi igienici comuni 

E’ presente un servizio igienico accessibile SI,  

N. 1 presso Castello del Piagnaro 

all’interno del Museo delle Statue Stele 

N. presso Palazzo Vescovile nel Museo 

Diocesano 

Locale  Toilette c/o Castello 

Ubicazione del locale wc  Piano 2 raggiungibile con ascensore 

Modalità di accesso al locale  In piano 

Larghezza utile porta d’ingresso 78 cm 

Tipologia della porta Apre verso esterno 

Tipologia della maniglia leva 

Altezza WC 51 cm 
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Sedile WC con dente frontale aperto aperto 

Maniglioni di sostegno No  

Doccetta flessibile a lato del wc No  

Spazio libero ai lati del wc a sinistra 39 cm 

a destra >100 cm 

frontale >100 cm 

Campanello elettrico/telefono a lato wc No  

Lavabo con spazio sottostante per 

accostamento carrozzina 

63<80 cm 

Altezza da terra bordo inferiore specchio Non presente 

 

38 ingresso Wc 

 

38 lavabo e  wc  
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Locale  Toilette c/o Palazzo Vescovile, Museo 

Diocesano 

Ubicazione del locale wc  Piano terra 

Modalità di accesso al locale  Attraverso una rampa con pendenza 9,8 

cm 

Larghezza utile porta d’ingresso Entrambe le porte misurano 88 cm 

Tipologia della porta La prima apre verso l’esterno la seconda 

apre verso l’interno 

Tipologia della maniglia leva 

Altezza WC 51 cm 

Sedile WC con dente frontale aperto aperto 

Maniglioni di sostegno Si a destra 

Doccetta flessibile a lato del wc No  

Spazio libero ai lati del wc a sinistra 40 cm 

a destra > 90 cm 

frontale > 90 cm 

Campanello elettrico/telefono a lato wc No  

Lavabo con spazio sottostante per 

accostamento carrozzina 

74<86 cm 

Altezza da terra bordo inferiore specchio 110 cm 

Fasciatoio per neonati No  
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39 ingresso Wc 

 

40 lavabo e specchio 

 

 

41 wc con maniglione 

 

 



Progetto promosso da  

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della     

     

 

   

 31 

Studi medici/strutture sanitarie 

Ospedali nei pressi della struttura Ospedale Sant’Antonio Abate  

Via Nazionale 54027 Pontremoli. 

Centralino +39 0187 462211 

 

Guardia medica (numero unico europeo 

per le cure non urgenti) 116117; 

A questo numero, i chiamanti sono 

geolocalizzati ed è disponibile il servizio di 

interpretariato telefonico in 20 lingue 

diverse e il supporto all’utente ipovedente 

o con ridotte capacità d’ascolto. In 

situazioni di emergenza la chiamata sarà 

trasferita al numero unico 112. 

Strutture per dialisi Centro dialisi in vacanza:  

Ospedale Sant’Antonio Abate  

Via Nazionale 54027 Pontremoli  

Centralino +39 0187 462211 

Referente infermieristico: Erika Pettazzoni 

– Marusca Ribolla 

Tel.: +39 0187 462342 

dialisi.pontremoli@usltoscananordovest.to

scana.it 

 

Altre strutture sanitarie Studio medico associato Pontremoli 

Viale Cabrini 54027 Pontremoli 

Telefono segreteria +39 0187 831049 

segreteria@lunigianamedica.it 

 

TESTATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile nel 2025 
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